
এক ন জ রে চিচিঙ্গ া  ি া ষ 

 

উন্নত জা তঃ সুরমা এফ-১, তিস্তা, বাতর তিতিঙ্গা-১ 

পু চিগুন ঃ তিতিঙ্গা বাাংলাদেদের সকদলর তিকট তিয় অন্যিম িধাি গ্রীষ্মকালীি সবতি। এর অদিক ঔষধী গুণ আদে। তিতিঙ্গার ১০০ ভাগ 

ভক্ষণদ াগ্য অাংদে ৯৫ ভাগ পাতি, ৩.২-৩.৭ গ্রাম েককরা, ০.৪-০.৭ গ্রাম আতমষ, ৩৫-৪০ তমিঃগ্রািঃ কযালতসয়াম, ০.৫-০.৭ তমিঃগ্রািঃ ললৌহ এবাং 

৫-৮ তমিঃগ্রািঃ খাদ্যিাণ তস আদে। 

বপরন ে সময়ঃ লফব্রুয়াতর-জুি উপযু ক্ত স ময়। 

িা ষপদ্ধচত: িাদষর িন্য িথদম সম্পূণ ক িতম ৪-৫ বার িাষ ও মই তেদয় িস্তুি কদর তিদি হয়  াদি তেকড় সহদিই েড়াদি পাদর। িতম বড় 

হদল তিতে কষ্ট দূরদে িালা লকদট লম্বায় কদয়ক ভাদগ ভাগ কদর তিদি হয়। 

বীরজ ে প চেমা ন ঃ  জা ত ভে রে শতক প্রচত ১২ - ১৫ গ্রাম।   

স া ে ব্যবস্থ া পন া ঃ 

স া রেে  ন া ম শতক প্রচত স া ে 

করপা স্ট ৮০ লকতি 

ইউচেয় া ৭০০ গ্র া ম 

টিএস চপ ৭০০ গ্রাম 

পটা শ ৬০০ গ্রাম 

চজ পসা ম ৪০০ গ্র া ম 

 

২০ লকতি লগাবর, অদধ কক টিএসতপ ও ২০০ গ্রাম পটাে, সমুেয় তিপসাম, েস্তা, লবারণ িতম তিতরর সময় মাটিদি িদয়াগ করদি হদব। অবতেষ্ট 

লগাবর (মাো িতি ৫ লকতি), টিএসতপ (মাো িতি ৩০ গ্রাম), ২০০ গ্রাম পটাে (মাো িতি ২০ গ্রাম), সমুেয় ম্যাগদিতসয়াম (মাো িতি ৫ গ্রাম) 

িারা লরাপদণর ৭-১০ তেি পূদব ক িদয়াগ করদি হদব। িারা লরাপদণর ১০-১৫ তেি পর ১ম বার ২০০ গ্রাম ইউতরয়া এবাং ২০০ গ্রাম পটাে (মাো 

িতি ১৫ গ্রাম), ৩০-৩৫ তেি পর ২য় বার, ৫০-৫৫ তেি পর ৩য় বার ২০০ গ্রাম কদর ইউতরয়া (মাো িতি ১৫ গ্রাম) িদয়াগ করদি হদব। িারা 

লরাপদণর ৭০-৭৫ তেি পর ১০০ গ্রাম ইউতরয়া (মাো িতি ১৫ গ্রাম) িদয়াগ করদি হদব। 

ভসি ঃ তিতিঙ্গা গ্রীষ্মকাদল িাষ করা হয়। গ্রীষ্মকাদল মাদে মাদে বৃতষ্ট হয় বদল িখি সবসময় পাতি লসদির িদয়ািি িাও হদি পাদর। তকন্তু 

লফব্রুয়াতরর লেষ সময় লথদক লম মাস প কন্ত খুব শুষ্ক আবহাওয়া তবরাি কদর। িখি অদিক সময় কারণ বৃতষ্টই থাদক িা। উক্ত সমদয় ৫-৬ তেি 

অন্তর তিয়তমি পাতি লসদির িদয়ািি হয়। 

আ গা ছ া ঃ জ চম  চন য় চমত  জ চম পর্ যরবক্ষ ণ  করুন  ।  ভস ি  ও সা ে  ভেবা ে  পে  ভজ া  আ সা  মা ত্র  চন চিরয় আ গাছ া  বা ছ াই। িাো  গজা রনা ে ২০-২৫ চেন 

পে আ গাছ া  েমন  কেরত হরব। গা ছ  খুব ঘন  থাকরে পা তো  করে চেরত হরব।ি া ো  অবস্থা  ভথরক েসুন  গঠ রন ে  পূব য পর্ যন্ত  ২ ভথরক ৩ বা ে চনড াচন 

চেরর্   জ চমে আ গাছ া  প চেষ্কা ে করে চেরত হরব। 

আ ব হা ওয় া  ও দুরর্ যা গঃ  অচত বৃচিে কােরন  জ চমরত পা চন  ভবচশ জ রম ভগরে না ো  ততচে করে তািা তা চি পাচন  সো রন া ে ব্যবস্থা  চন রত হরব। 

 

 

 ভ পাকামা কিঃ  



• লরড পামতকি তবটল-সাইপারদমতিি িািীয় কীটিােক (দ মি ওস্তাে ২০ তমতলতলটার অথবা ম্যাতিক অথবা কট ১০ তমতলতলটার) 

িতি ১০তলটার পাতিদি তমতেদয় িতি ৫ েিদক ১০-১২ তেি পরপর ২/৩ বার লে করদি হদব। কীটিােক লে করায় সিককিা 

অবলম্বি করদি হদব।  

• সুড়ঙ্গকারী লপাকা-সাইপারদমতিি িািীয় কীটিােক (দ মি ওস্তাে ২০ তমতলতলটার অথবা ম্যাতিক অথবা কট ১০ তমতলতলটার) 

িতি ১০তলটার পাতিদি তমতেদয় িতি ৫ েিদক ১০-১২ তেি পরপর ২/৩ বার লে করদি হদব। কীটিােক লে করায় সিককিা 

অবলম্বি করদি হদব। 

• িাব লপাকা-হলুে রাং এর আঠাদলা ফাঁে ব্যবহার করুি।আক্রমণ লবতে হদল ইতমডাদলাদরাতিড িািীয় কীটিােক (দ মি এডমায়ার 

অথবা টিদডা ৭-১০ তমতলতলটার / ২মুখ) ১০ তলটার পাতিদি তমতেদয় িতি ৫ েিদক লে করদি হদব ১০ তেি পরপর ২/৩ বার। 

ঔষধ লে করায় সিককিা অবলম্বি করদি হদব। 

• ফদলর মাতে লপাকা-সাইপারদমতিি িািীয় কীটিােক (দ মি ওস্তাে ২০ তমতলতলটার  অথবা ম্যাতিক অথবা কট ১০ তমতলতলটার) 

িতি ১০তলটার পাতিদি  তমতেদয় িতি ৫ েিদক লে করদি হদব ১০-১২ তেি পরপর ২/৩ বার। ঔষধ লে করায় সিককিা অবলম্বি 

করদি হদব। 

ভো গবা ো ইঃ  

• ডা উচন  চমেচডউ ভো গ-ম্যািদকাদিব িািীয় েত্রাকিােক ( ল মিিঃ তরদডাতমল লগাল্ড ১০ তলটার পাতিদি ২০ গ্রাম  তমতেদয় ১০-১২ 

তেি পর পর ২-৩ বার লে করদি ল দি পাদর। লে করার পর ১৫ তেদির মদে সবতি তবষাক্ত থাকদব। ঔষধ লে করায় সিককিা 

অবলম্বি করদি হদব। 

• পািায় োগ লরাগ-কপার অতিদলারাইড িািীয় েত্রাকিােক ( ল মিিঃ তডলাইট ২০ গ্রাম) ১০ তলটার পাতিদি তমতেদয় ১০-১২ তেি 

পর পর ২-৩ বার লে করদি ল দি পাদর। লে করার পর ১৫ তেদির মদে সবতি তবষাক্ত থাকদব। ঔষধ লে করায় সিককিা 

অবলম্বি করদি হদব। 

• তিতিঙ্গার পািা কুঁকড়াদিা লরাগ-বাহক লপাকা েমদির িন্য ইতমডাদলাদরাতিড িািীয়  কীটিােক (দ মি এডমায়ার অথবা টিদডা 

১০ তম.তল. ২ মুখ ) ১০ তলটার পাতিদি তমতেদয় িতি ৫ েিদক লে করদি হদব। ঔষধ লে করায় সিককিা অবলম্বি করদি হদব। 

স ত ক যত া ঃ  ব া ো ই না শক/ কীটনা শক ব্যব হা রে ে  আ রগ ভব া ত ে  ব া  প্যা রকরটে  গা রয় ে  ভে রব ে  ে া রে া  করে  পড়ুন  এ ব ং  চন রে যশা ব চে  ভমরন  ি লুন । 

ব্যবহারেে  স ময় চন ো পত্তা  ভপা ষা ক পচ েধ ান  করুন । ব্যা বহারেে সময় ধূমপান এব ং  পান া হাে কো  র্ া রব ন া । বাো ইন া শক চছ টা রন া  জ চমে পাচন 

র্ া রত মু ক্ত  জো শরয় ন া  ভমরশ তা  েক্ষয  ো খুন। বাো ইন া শক প্ররয়া গ কো  জ চমে ফস ে কমপরক্ষ সা ত ভথরক ১৫ চেন  পে বাজ ােজা ত করুন । 

বা ো ইনা শক/কীটনা শক ব্যা বহারেে সময় চন ো পত্তা  ভপা ষা ক পচেধ ান  করুন । ব্যবহারেে  স ময় ধূমপান  এবং  পানা হাে কো  র্ া রব ন া । 

ফে ন ঃ জা ত ভে রে শতক প্রচত ফেন  ১০০ – ১২০ ভকচজ । 

স ং েক্ষন ঃ ঠান্ডা ও বািাস িলািল করা িায়গাদি ফল ঘষা বা িাপ খায় িা এমি ভাদব সাংরক্ষণ করুি।  বীি লবতেতেি সাংরক্ষণ করদি িাইদল 

তিদমর লিল তমতেদয় রাখদি পাদরি। তকছুতেি পর পর বীি হালকা লরাদে শুতকদয় তিদবি। 

 


