
এক নজের সিরষা চাষ 

Ӆি̶̌নঃ  ɛিত ১০০ Ɋাম সিরষায় খাΑশিɳ রেয়েছ ৬৬ কɇালির,শকȟরা ৭.৭৮ Ɋাম, আিমষ ৩.৯৫ Ɋাম, খাΑ τশ ৩.২ Ɋাম,েসািডয়াম ১১২০ 
িমɊা,পটািশয়াম ১৫১ িমɊা,কɇালিসয়াম ৮%, আইরন ১০% ইতɇািদ।  

উˑত জাতঃ টির-৭,বাির সিরষা-৯,বাির সিরষা-১৪,বাির সিরষা-১৫,বাির সিরষা-১৭,ɪএস-৭২,রাই-৫,বাির সিরষা-৬,বাির সিরষা-৭,বাির সিরষা-
৮,বাির সিরষা-১২,বাির সিরষা-১৩,এসএস-৭৫,আরএস-৮১,বাির সিরষা- ১০,বাির সিরষা-১১,বাির সিরষা-১৬,িবনা সিরষা-২,িবনা সিরষা-৩,িবনা 
সিরষা-৪,িবনা সিরষা-৫,িবনা সিরষা-৯,িবনা সিরষা-১০,িবনা সিরষা ১,িবনা সিরষা ৬,িবনা সিরষা-৭, িবনা সিরষা-৮ ইতɇািদ কেয়কɪ উে̂খেযাΌ 
কেয়কɪ  জাত। 

বপেনর সময়ঃ মΒ আি͵ন ǯথেক মΒ কািতȟক(মΒ অেɰাবর ǯথেক মΒ নেভͯর)। 

চাষপʺিতঃ  জিমর ɛকারেভেদ ৪-৫ ɪ আড়াআিড় চাষ ও মই িদেয় মাɪ ҢরҢের কের জিম ǰতির করেত হেব । সিরষা বীজ িছɪেয় ও সািরেত 
উভয় পʺিতেতই বপন করা যায়। সািরেত Ӌনেল সার িছটােনা, িনড়ানী ǯদয়া ও ǯসচ ɛদােন ӟিবধা হয়। সাির ǯথেক সািরর ҽর͉ হেব ১২ ইিʙ । 

বীেজর পিরমানঃ জাত ǯভেদ বীেজর পিরমান শতক ɛিত ২৫-৩০ Ɋাম। 

সার Εব̝াপনাঃ  

  

সােরর নাম 

 সােরর পিরমাণ / শতক   

  

  

ɛেয়াগ পʺিত 

  ǯসানালী সিরষা, বাির সিরষা-৬, বাির 
সিরষা ৭, বাির সিরষা ৮, বাির সিরষা ১১, 
বাির সিরষা ১৩, বাির সিরষা ১৪, বাির 
সিরষা ১৫ ও বাির সিরষা ১৬ ইতɇািদ 
জােতর জΓ- 

টির ৭, কΙাণীয়া, রাই-৫, ǯদৗলত, 
বাির সিরষা ৯, বাির সিরষা ১২ 
ইতɇািদ জােতর জΓ- 

ইউিরয়া 

  

১.০ – ১.২০ ǯকিজ    ৮১০ Ɋাম – ১.০ ǯকিজ   

  

ǯসচিবহীন চােষ সӑদয় সার 
একসােথ ɛেয়াগ করেত হেব। 
ǯসেচর Εব̝া থাকেল অেধ ȟক 
ইউিরয়া ও সӑদয় ɪএসিপ ও 
পটাশ সার ǯশষ চােষর সময় 
ɛেয়াগ করেত হেব। বাকী 
ইউিরয়া সার ৩৫-৪০ িদন পর 
ɛেয়াগ করেত হেব। 

ɪএসিপ ৬৯০-৭৩০ Ɋাম ৬১০-৬৯০ Ɋাম 

এমওিপ ৩৪০-৪০০ Ɋাম ২৮০-৩৪০ Ɋাম 

িজপসাম ৬১০-৭৩০ Ɋাম ৪৯০-৬১০ Ɋাম 

দ̜া ২০ Ɋাম ২০ Ɋাম 

বিরক এিসড ৪০-৬০ Ɋাম ৪০-৬০ Ɋাম 

পচা ǯগাবর ৩২-৪০ ǯকিজ ৩২-৪০ ǯকিজ 

 

ǯপাকামাকড়ঃ 

 সিরষার  ি˝ িবটল ǯপাকা দমেন সাইপারেমিɗন জাতীয় কীটনাশক (েযমন ও̜াদ ২০ িমিলিলটার  অথবা Ζািজক অথবা কট ১০ 
িমিলিলটার) ɛিত ১০িলটার পািনেত  িমিশেয় ɛিত ৫ শতেক ǯ̟ করেত হেব ১০-১২ িদন পরপর ২/৩ বার। ঔষধ ǯ̟ করায় 
সতকȟতা অবলͯন করেত হেব। 

 সিরষার জাবেপাকা দমেন ইিমডােɶােরািɛড জাতীয় কীটনাশক (েযমন এডমায়ার অথবা ɪেডা ৭-১০ িমিলিলটার / ২ӑখ) অথবা 
কারবারাইল জাতীয় কীটনাশক (েযমন ǯসিভন ২০ Ɋাম) ১০ িলটার পািনেত িমিশেয় ɛিত ৫ শতেক ǯ̟ করেত হেব ১০ িদন পরপর 
২/৩ বার।  ঔেষাধ পাতার িনেচর িদেক ǯযখােন ǯপাকা থােক ǯসখােন ǯ̟ করেত হেব।  



 সিরষার কাҧই ǯপাকা দমেন কারটাপ জাতীয় কীটনাশক ( ǯকয়ার ৫০ এসিপ অথবা সানটাপ ৫০ এসিপ  ২০ িমিল / ৪ Ӓখ ) অথবা 
Ιামডা-সাইহɇােলািɗন জাতীয় কীটনাশক ( কɇারােট ২.৫ ইিস অথবা ফাইটার ˚াস ২.৫ ইিস ১৫ িমিল / ৩ Ӓখ ) ১০ িলটার ɛিত ৫ 
শতেক ǯ̟ করেত হেব ১০ িদন পরপর ২/৩ বার। ঔষধ ǯ̟ করায় সতকȟতা অবলͯন করেত হেব।    

ǯরাগবালাইঃ 

 সিরষার অ˷ারনািরয়া ˣাইট ǯরাগ দমেন আɈমণ ǯদখামাɖ Ζানেকােজব অথবা Ζানেকােজব + ǯমটালিɼল জাতীয় বালাইনাশক 
(েযমন: ডায়ােথন এম ৪৫ অথবা ǯরাভরাল ২০ Ɋাম) ১০ িলটার পািনেত িমিশেয় ৭-১০ িদন পরপর ২/৩ বার  ǯ̟ করেত হেব। ঔষধ 
ǯ̟ করার সময়  সতকȟতা অবলͯন করেত হেব।   

 অেরাবািʈ/ ঝাড় সিরষা দমেন ӈল আসার আেগ জিম ǯথেক আগাছা অপসারণ। পিরিমত ɪএসিপ ɛেয়াগ কͰন। 

সতকȟতাঃ বালাইনাশক/কীটনাশক Εবহােরর আেগ ǯবাতল বা Δােকেটর গােয়র ǯলেবল ভােলা কের পӣন এবং িনেদ ȟশাবিল ǯমেন চӗন। 
Εবহােরর সময় িনরাপʯা ǯপাষাক পিরধান কͰন। Εবহােরর সময় Ӏমপান এবং পানাহার করা যােবনা। বালাইনাশক িছটােনা জিমর পািন যােত 
ӑɳ জলাশেয় না ǯমেশ তা লɻɇ রাҎন। বালাইনাশক ɛেয়াগ করা জিমর ফসল  কমপেɻ সাত ǯথেক ১৫িদন পর বাজারজাত কͰন। 

আগাছাঃ জিম  িনয়িমত জিম পয ȟেবɻণ কͰন। ǯসচ ও সার ǯদবার পর ǯজা আসা মাɖ  িনিড়েয় আগাছা  বাছাই ।চারা অব̝া ǯথেক কˍ গঠেনর 
ӆব ȟ পয ȟ̄  ২ ǯথেক ৩ বার িনড়ািন িদেয় জিমর আগাছা পির̊ার কের িদেত হেব। িনড়ািন ǯদযা়র সময় গােছর িশকেড়র ǯকােনা ɻিত করা যােব 
না। 

ǯসচঃ বীজ ǯবানার ২০-২৫ িদন পর/ ӈল আসার আেগ এবং ৫০-৫৫ িদল পর/ ফল ধরার সময়  জিমেত  ǯসচ িদন। তেব জিমেত রেসর অভাব 
হেল ɛেয়াজেন  বীজ ǯবানার ১০-১৫ িদন পর হালকা ǯসচ িদেয় িনড়ািন িদন। জিমেত Ӎি̌ বা ǯসেচর পািন ৩০ িমিনেটর ǯবিশ সময় পর পািন  
জেম না থােক ।  নালা ǰতির কের তাড়াতািড় পািন সরােনার Εব̝া িনন।   

আবহাওয়া ও Ҽেয ȟাগঃ তাড়াতািড় অিতিরɳ Ӎি̌র  পািন ǯবর করার Εব̝া কͰন। ǯহেল পড়া গাছ ǯসাজা  কের িনন। ɛেয়াজেন কেয়কɪ গাছ 
একেɖ ǯϥেধ িদন। 

ফলনঃ জাতেভেদ শতক ɛিত ফলন ৪-১০ ǯকিজ পয ȟ̄  হেত পাের। 

সংɊহঃ  টরী জাতীয় সিরষা ৭০-৯০ িদন এবং রাই জাতীয় সিরষা ৯০-১২০ িদেনর ৭০-৮০% ফল / ʹɪঁ পিরপɮ হেল ʹɪসহ গাছ  খেড়র রং 
ধারণ কের। এ সময় গাছ ǯকেট ফসল সংɊহ কͰন।  

সংরɻনঃ ǯরােদ ʹকােনার পর গরম অব̝া বীজ সংরɻণ করেল অং̲েরাদগম ɻমতা কেম ǯযেত পাের। তাই ǯরােদ ʹকােনা বীজ ঠা˅া 
বাөেরাধী পােɖ, ɪেন বা ɓােম ӅরাӅির ভের ӑখ বাөেরাধী কের বː কͰন। ইদািনং ভাির পিল Εােগ বীজ ভের তা চেটর ব̜ায় Ұিকেয় রাখা 
সাɢয়ী ɛӔিɳ। বীজপাɖ অӆণ ȟ থাকেল বা পােɖর ӑখ ভালভােব না τটকােল বীেজর গজােনার হার কেম যােব।পােɖর ӑেখ ও গােয় ǯলেবল বা 
বীেজর িববরণ িলেখ/ িচ̧ িদেয় রাҎন। সংরɻেণর জΓ বীজ ভিতȟ পাɖ মাɪর সং̡েশ ȟ না ǯরেখ মাচার উপর রাҎন। বীজপাɖ কম আɘ ȟ ঘেরর 
শীতল ̝ােন রাҎন। 


